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АДМИНИСТРАЦИЯ

РТИЩЕВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА 

САРАТОВСКОЙ ОБЛАСТИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
О

От  21 марта 2019 года № 241

Об утверждении Положения о проведении спортивно - развлекательного праздника «Мы вместе!»
В соответствии со ст. 20 Федерального закона «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» от 04.12.2007 года N 329-ФЗ, Уставом Ртищевского муниципального района Саратовской области администрация Ртищевского муниципального района ПОСТАНОВЛЯЕТ:


1.Провести 12 апреля 2019 года спортивно - развлекательный праздник «Мы вместе!», посвященный Дню местного самоуправления.

2.Утвердить Положение о проведении спортивно - развлекательного праздника «Мы вместе!» согласно приложению к настоящему постановлению.

3.Настоящее постановление опубликовать в газете «Перекрёсток России» и разместить на официальном сайте администрации Ртищевского муниципального района Саратовской области в сети «Интернет».
4.Настоящее постановление вступает в силу со дня его официального опубликования.

5.Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на заместителя главы администрации по социальным вопросам Ртищевского муниципального района Саратовской области Сазанову В.А.
Глава Ртищевского 

муниципального района





С.В. Макогон








Приложение 








к постановлению администрации 








Ртищевского муниципального района








от 21 марта 2019 года №241

ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении спортивно - развлекательного праздника «Мы вместе!»

1. Цели и задачи.
Спортивно – развлекательный праздник «Мы вместе!» проводится с целью пропаганды здорового образа жизни, привлечение жителей села к совместной деятельности, поддержки культурных традиций села и укрепление связей муниципальных образований Ртищевского муниципального района.

2. Организаторы.
Администрация Ртищевского муниципального района Саратовкой области, администрация Урусовского муниципального образования Ртищевского муниципального района Саратовкой области, администрация Октябрьского муниципального образования Ртищевского муниципального района Саратовкой области, управление общего образования администрации Ртищевского муниципального района Саратовкой области, отдел культуры и кино администрации Ртищевского муниципального района Саратовкой области, отдел по спорту и туризму администрации Ртищевского муниципального района Саратовской области.

3. Участники мероприятия.

Жители, проживающие на территории Урусовского и Октябрьского муниципальных образований, педагоги образовательных организаций, спортсмены и тренеры, работники культуры.

4. Порядок проведения.

Спортивно - развлекательный  праздник «Мы вместе!» проводится на базе Дома культуры п. Ртищевский. Праздник организуется по 3 площадкам:
1 площадка «Спортивная»: спортивный праздник для жителей муниципальных образований. 
2 площадка «Арт - мастерская»: концертная программа, в рамках которой могут быть представлены вокальные, танцевальные и музыкальные номера, театральные постановки, посвященные Году театра в России и Десятилетию детства.
3 площадка «Мастер – класс», в рамках работы данной площадки, будут организованы мастер – классы для жителей муниципальных образований. Организуют работу площадки  педагоги дополнительного образования.

5. Программа проведения

1 площадка «Спортивная»:

ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА К УЧАСТИЮ В СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЯХ.

К участию допускаются команды, сформированные из числа жителей, проживающих на территориях сельских муниципальных образований.

Возраст участников (спортивная часть) - 18 лет и старше.

Каждая команда, участвующая в соревнованиях, должна иметь своего официального представителя. Представитель несет ответственность за дисциплину участников.
Площадка проводится по 6 видам спорта:

· Легкая атлетика (4 мужчины+4 женщины)

· Волейбол (6 человек)

· Дартс (1 мужчина+1 женщина)

· Многоборье ГТО (2 мужчины + 2 женщины) VI – IX ступень(18 -59лет) 

· Настольный теннис (2 мужч. + 1 женщ.)

· Перетягивание каната (6 человек) 

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА

Встречная эстафета 8 * 30 м ( 4 мужчины + 4 женщины).Бег по прямой 30 м. с передачей эстафетной палочки на каждом этапе. 4 мужчины на одной стороне дистанции и 4 женщины на другой стороне.

ВОЛЕЙБОЛ
Состав команды 6 человек (+2 запасных).

Игры проводятся по круговой системе из трёх партий до двух побед. При счете 2:0 - победа – 3 очка, поражение – 0 очков; при счёте 2:1 - победа – 2 очка, поражение – 1 очко.

Судейство осуществляется в соответствии с Правилами игры в волейбол.

При равенстве очков у двух команд преимущество – личная встреча; при равенстве очков у трех и более команд: разница партий между этими командами; разница мячей между этими командами; разница партий между всеми командами; разница мячей между всеми командами. При равенстве всех этих показателей всем командам - одинаковый результат.

НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС
Соревнования ЛИЧНО - КОМАНДНЫЕ.

Состав команды 3 человека (2 мужч. + 1 женщ). Соревнования проводятся по круговой системе в соответствии с Правилами, принятыми Международной федерацией настольного тенниса. Встречаются первая ракетка с первой, вторая со второй, третья с третьей. Соревнования проводятся в каждой ракетке по круговой системе до двух побед. При победе с любым счетом - 2 очка, поражение – 1 очко.

Результат (место) команды определяется по сумме очков всех участников.

МНОГОБОРЬЕ ГТО

· стрельба, 

· подтягивание/рывок гири (м), отжимание (ж), 

· прыжок в длину с места, 

· наклон из положения стоя на гимнастической скамье.

Стрельба из пневматической винтовки с расстояния 10 м. из положения сидя с упора, мишень № 8. 7 выстрелов (2 пробных + 5 зачетных).

Результат (место)  команды определяется по сумме набранных очков участниками команды в 4-х видах.  Подсчет очков производится по таблице ВФСК ГТО в соответствии возрастной категории. 

Участники соревнований в данном виде программы должны быть зарегистрированы на сайте ВФСК ГТО www.gto.ru.
ДАРТС

Состав команды: 1 мужчина + 1 женщина.

Соревнования проводятся  по действующим правилам соревнований.

Игра «Набор очков» предусматривает выполнение непрерывно или поочередно бросков в 10 сериях по 3 броска на лучшую сумму. Результат определяется по сумме очков, набранных в результате точных попаданий в мишень.

ПЕРЕТЯГИВАНИЕ КАНАТА

Соревнования проводятся по правилам проведения соревнований по перетягиванию каната, состав команды - 6 человек  (из числа участников). Соревнования командные. Канат длиной 33,9 метра, диаметром от 10 до 12,5 см. Встреча между командами состоит из одной попытки. Форма одежды - произвольная, обувь - кеды (для зала), ботинки или кроссовки (для газона).
Каждый член команды имеет право участвовать не более чем в 3-х видах соревнований спортивной площадки.

2 площадка «Арт - мастерская». На данной площадке, должны быть представлены не менее 5 номеров, посвященных Году театра в России и Десятилетию детства, по номинациям:

· вокал; 

· танцевально-музыкальные номера;

· театральная постановка. 
3 площадка «Мастер – класс».

Мастер-классы для жителей муниципальных образований:

· Мастер - класс «Сладости и радости», изготовление мороженого из флисса» – МУ ДО ДДТ «Гармония»;

· Мастер- класс «Куклы - мотанки из пряжи» - МУ ДО ДДТ «Гармония»;

· Мастер - класс «Изготовление денежной мыши из джинсы» - МУ ДО ДДТ «Гармония»;

· Мастер – класс «Удивительный лизун» - МУ ДО «СЮТ»;

· Мастер – класс «Весенние идеи»- МУ ДО «СЮТ»;

· Мастер – класс «Мир ЛЕГО» - МУ ДО «СЮТ»;
· .Мастер - класс «Шерстяная акварель «Весенняя палитра» – МУ ДО ЦДТ «Светлячок»;
· Мастер - класс «Фото рамка из фоамирана «Лучшие моменты»– МУ ДО ЦДТ «Светлячок»;
· Мастер – класс «Роспись декоративной тарелки «Весенние мотивы» – МУ ДО ЦДТ «Светлячок».
Верно: начальник отдела делопроизводства

администрации муниципального района



Ю.А. Малюгина
















